
С 20 ПО 24 В НАШЕЙ ГРУППЕ ДИСТАНЦИОННО ПРОШЛА 

ТЕМАТИЧЕСКАЯ НЕДЕЛЯ: «Я И МОЕ ТЕЛО» 

 

Для проведения образовательной деятельности в семье родителям (законным 

представителям) были предложены следующие мероприятия: 

 

 Речевое развитие: «Моё тело» - авторское видео воспитателя. 

 

 Социально-коммуникативное развитие: «Человек и части его тела» - 

конспект. 

 

 Физическое развитие: «Личная гигиена и режим дня», рекомендации 

воспитателя по физо: Ссылка  на сайт 

https://vk.com/id207177144?w=wall207177144_823%2Fall&z=video-

16283553_456239280%2Fa2916672113d2014e0%2Fpl_post_-16283553_4410, 

https://vk.com/id207177144?w=wall207177144_823%2Fall 

 

 Познавательное развитие: Беседа «Личная гигиена», «Как устроено 

тело человека», «Изучаем свой организм» «Познай себя и свое тело» -

Консультации. 

 

 Художественно-эстетическое развитие: Рисование «Я и мои друзья», 

«Автопортрет».  Лепка: «Веселые человечки» - рекомендации, образец. 

 

 Рекомендуемая художественная литература: Чтение: А. Акунин 

«Здоровье и болезнь», В. Бондаренко «где здоровье медвежье», В. Беспалов  

«Голубая льдинка», С. Афонькин «Как победить простуду» и «Откуда 

берется болезнь». Стихотворения о зарядке: Г.Грабиулина, Е. Ильина, Л. 

Мезенова, С. Прокофьевой, Г.Сапгина; рассказы Ч.Янчарского 

«Приклдючения Мишки-ушастика». Стихи: Э. Машковской, Я. Акима, М. 

Газиева, Е. Благининой, К.Чуковский «Мойдодыр», С.Маршак,О. Дзиева, В. 

Левин 
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